
                        
 
 

PROGRAMMA CONVEGNO GIOVANI 
#loveSAFe-SBH. Sessualità, Affettività e Fertilità: il giovane con Spina Bifida e 

Idrocefalo tra desideri e tabù 
 
 

5-6 OTTOBRE 2019 
presso UNAHOTELS di Varese 

Via Francesco Albani 73, 21100 - Lombardia 
 
 
 

QUANDO COSA NOTE 

4 Ottobre 2019, Venerdì 

Tutto il giorno Arrivi e check-in Solo per le persone che 
provengono da fuori Italia 

5 Ottobre 2019, Sabato 

9.00 Registrazione dei 
partecipanti 

 

9.30 Saluti e presentazione del 
convegno 

Maria Cristina Dieci, 
Presidente ASBI 

Carmen Clemente, IF 
Coordinatrice 
Comunicazione 

Dott. Emanuele 
Monti, Presidente 
commissione Sanità 
e Politiche Sociali, 
Regione Lombardia 

 



                        

9.45-11.00 
 
 

Presentazione degli obiettivi 
del convegno e dei risultati 
del gruppo di lavoro giovani 
con proposte e aspettative 
dei partecipanti 

Carmen Clemente, IF 
Coordinatrice 
Comunicazione 

Giulia Bizzotto, Consulente 
ASBI 

 
Gruppo di lavoro giovani 

11.00-11.30 Lezione magistrale 
 
La sindrome di Peter Pan: 
affettività, amore e 
sessualità nei giovani con 
disabilità secondo la 
Convenzione ONU sui Diritti 
delle Persone con Disabilità 

Giampiero Griffo, 
Presidente DPI Italia 

11.30 Pausa caffé 

11.45-12.30 La scoperta del corpo: 
desiderio affettivo e piacere 
sessuale 

Dott.ssa Sara Grosso 
specialista in ginecologia e 
ostetricia e sessuologo 
clinico 

 
Dott. Marco Rossi 
specialista in psichiatria e 
sessuologo clinico 

12.30-13.00 Eventuali domande e 
confronto 

 

13.00 Pranzo 

14.00-14.40 Fertilità e Spina Bifida: 
prevenzione e promozione 
della maternità e paternità. 

Dott.ssa Maria Pia Pisoni, 
ginecologa all'ospedale 
Niguarda 

 



                        

15.00-15.45 Confronto di esperienze di 
vita matrimoniale e 
genitorialità di persone con 
disabilità 

Testimonianze/dialoghi tra 
giovani/esperienze a 
confronto 

15.45-16.30 Proposte e aspettative dei 
partecipanti/eventuali 
domande/confronto 

Lavoro a gruppi 

16.30 Chiusura lavori  

6 Ottobre 2019, Domenica 

9.30-10.45 La sessualità dal punto di 
vista dei giovani con Spina 
Bifida e degli operatori 

Gruppi di lavoro con 
esperti/clinici 

 
Dott. Michele Spinelli, 
urologo all’ospedale 
Niguarda 
 
Dott.ssa Chiara Fantinato, 
psicologa psicoterapeuta 
  
Dott.ssa Maria Pia Pisoni, 
ginecologa all'ospedale 
Niguarda 

10:45 Pausa caffé 

11.00-11.30 Assistenza sessuale:  
favorevoli o contrari?   
Opinioni a confronto 

Dott. Fabrizio 
Quattrini, 
Vicepresidente 
Comitato per 
l’Assistenza 
Sessuale della 
persone con 
disabilità in 
Italia e 
testimonianza 

 



                        

11.30-13.00 Seduta di peer counseling 
(consulenza alla pari) 
Affettività, amore e 
sessualità 
Laboratorio aperto solo alle 
persone con disabilità che 
vogliano fare questa 
esperienza 

Dott.ssa Rita Barbuto 
Peer counselor (consulente 
alla pari) 

13.00 Pranzo 

14.00-14.30 Tra idealizzazione e 
pregiudizi: la realtà delle 
persone con disabilità nei 
loro bisogni, vissuti ed 
esperienze 

Testimonianze 

14.30 Chiusura e saluti Maria Cristina Dieci, ASBI 
 
Carmen Clemente, IF 
Coordinatrice 
Comunicazione 

 

 


