INFORMAZIONI GENERALI

La partecipazione al solo Convegno € gratuita ma
per motivi organizzativi € obbligatorio comunicare
la propria adesione entro il 30.09.2017 mediante
l'invio, a mezzo Email o Fax, della “SCHEDA DI
ISCRIZIONE" pubblicata sul sito
www.spinabifidaitalia.it/schedaiscrizione

Per chi avesse necessita di pernottare puo rivolgersi
direttamente allHotel “Parma&Congressi” facendo
riferimento all'incontro Nazionale 2017 - ASBI.

Il nostro personale di segreteria sard a disposizione
presso I'Hotel in sede congressuale.

A coloro che ne faranno richiesta verra rilasciato
un attestato di partecipazione al termine del
Convegno.

Per eventuali necessita da segnalare si prega di

indicarle nella “Scheda di Iscrizione” che si trova
online nel Sito ufficiale.
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PRESENTAZIONE

Bellezza come fonte di salute e benessere.
Perche un Incontro sulla bellezza?

La bellezza attrae e affascina.

Il bello, se accompagna il buono, ci fa stare bene.
La disabilita fisica, soprattutto quella presente
fin dalla nascita, rischia di mettere in secondo
piano la possibilita di sperimentare cio che di
piacevole ci viene offerto dal mondo, ma prima
di tutto dalla propria persona.

Questo Convegno vuole offrire l'opportunita di
guardare oltre il difetto fisico, oltre le ferite e

la sofferenza, che spesso impediscono il primo
sguardo d‘amore verso se stessi.

| difetti o i limiti oggettivi acquisiscono potere
sullinterezza della persona se vengono rafforzati
di giorno in giorno, con la paura di non essere
‘adeguati’ o troppo diversi dalle altre persone,
tanto da non permettere di vivere quello che e
desiderato profondamente.

In questo Incontro nazionale, accostare
‘bellezza” e “disabilita’, vuole essere
testimonianza di quanto sia reale il poter trovare
ripercussioni positive sulla qualita delle relazioni
per ciascuna persona con disabilita e non.

Sara principalmente offerto uno spazio al
confronto, fra giovani, genitori (che definiscono
ogni giorno un ruolo indispensabile e altrettanto
coraggioso) e fra gruppi a confronto, per trovare
un senso ‘nuovo” agli avvenimenti in cui siamo
coinvolti, alle idee che ci attraversano la mente,
alle passioni che ci guidano o che ameremmo
assaporare.

La bellezza non e un sogno, ma e quotidiana e
appassionata cura di ogni aspetto di noi stessi.
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Ore 08.30: Accoglienza e Registrazione
partecipanti

Ore 09.30: Apertura del Convegno e
saluto delle Autorita e degli organizzatori

WORKSHOP PARALLELI

Ore 09.45-10.45:.

Sessione per Giovani

A cura di Sara Marchetti e Gruppo Giovani
ASBI, Maria Pia Onofri, Chiara Fantinato,
Stefania Baratelli

UN CORPO TUTTO MIO

Il corpo con disabilita rischia di essere
percepito o visto principalmente nella
dimensione del limite e non nella sua
interezza. Conoscerne le caratteristiche e
potenzialita, a partire dalla bellezza della
propria dimensione esterna e necessario
e funzionale al globale adattamento alla
realta quotidiana.

Ore 10.45 -11.00: Pausa caffe

Orell.00 -12.45:

NON SOLO BELLIDENTRO

Discussione giovani col Gruppo Giovani
ASBI

La cura del corpo e del proprio stile
come testimonianza di un desiderio

di condivisione con le persone che ci
circondano. Piacere e attrarre, per dare
vita a nuove amicizie e affett.

Ore 09.45-10.45:

Sessione per Genitori

A cura di M. Cristina Dieci, Paolo Gelli, Claudia
Gatti

“"MAMMA, GUARDAMI!": GENITORI COME
SPECCHI

Le persone che maggiormente
‘intervengono” sul corpo di un figlio con
disabilitd sono i familiari, che diventano
quindi il suo primo specchio: e dallo squardo
degli altri, infatti, che ciascuno riceve
un‘iniziale immagine di se stesso.

Ore10.45 -11.00: Pausa caffe

Orell.00-12.45:

COME VOIMI VOLETE

Discussione in gruppo Genitori

Una relazione di dipendenza in ambito
familiare pud mettere in secondo piano

le reali necessita della persona con Spina
Bifida. L" importanza di porsi in ascolto e

al sostegno dell'autonomia, intesa come
espressione dell'identita e dei gusti personali
di ogni figlio.

Ore 13.00 -14.00: Pausa pranzo

WORKSHOP PARALLELI

Ore 14.30-15.30:

Sessione per Giovani

A cura di Sara Marchetti e Gruppo Giovani
ASBI, Maria Pia Onofri, Chiara Fantinato,
Stefania Baratelli

GUARDARE ED ESSERE GUARDATI
Discussione giovani
col Gruppo Giovani ASBI

Ore 14.30 -15.30:

Sessione per Genitori

A cura di M. Cristina Dieci, Paolo Gelli,
Claudia Gatti

LA BELLEZZA NON E UN SOGNO,
EDICASA
Discussione in gruppo Genitori

Ore15.30-16.30:

Tavola rotonda

ILCORPO COME UNATELA

Esperienze di vita.

La testimonianza di come la Bellezza possa
esistere nella quotidianita ed essere vista
da tutti.

Nella tavola rotonda conclusiva, Giovani e
Genitori a confronto sui contenuti trattati
durante la giornata.

Ore 17.00: Chiusura Incontro



