A CHI E AFFETTO DA SPINA BIFIDA
UN MONDO ALL" ALTEZZA DEI SUOI SOGNI.
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Settimana Nazionale della Spina Bifida



La Spina Bifida non si puo guarire...

La Spina Bifida & una grave malformazione congenita del
midollo spinale che rende disabili per tutta la vita causando
perdita della mobilita degli arti inferiori, difficolta nel controllo
degli sfinteri, complicanze urologiche, neurologiche e talvolta
deficit intellettivo. Anche se le cause non sono ancora certe,
stato appurato che i fattori di rischio possono essere genetici,
ambientali, alimentari. In Italia si verifica in circa 1 gravidanza
su 1.300. Sino ad oggi la ricerca ha fatto grandi passi, ma resta
ancora molto da fare.

...ma si puo prevenire.

Prevenire la Spina Bifida € possibile assumendo ogni giorno
una compressa contenente 0,4 mg. di acido folico, abbinata
ad una corretta ed equilibrata alimentazione, dal momento in
cui non si esclude la possibilita di avere un figlio e per tutto il
primo trimestre della gravidanza.

Cosa fanno le nostre Associazioni.

Le Associazioni del Coordinamento Nazionale Spina Bifida
sostengono una corretta e adeguata informazione sulla
patologia e sulle possibili forme di prevenzione; promuovono la
ricerca scientifica e sono ogni giorno al fianco delle famiglie per
aiutare chi nasce con questa patologia a non sentirne il peso.

Aiutaci anche tu a dare a chi ha la Spina Bifida un mondo
all’altezza dei suoi sogni.

Dalla Spina Bifida non si guarisce e chi ne ¢ affetto ha bisogno di
assistenza e cure costanti per tutta la vita. La Spina Bifida pero
non impedisce di vivere, ridere, amare, credere nei propri sogni.

Cosa puoi fare tu

Per aiutarci fai una donazione

con c/c postale 777417 intestato AIUTA LA VITA
Per saperne di piu: www.spinabifidaitalia.it
oppure chiama il
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